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KEMİĞİ ETKİLEYEN 
METABOLİK HASTALIKLAR

• Paget hastalığı

• Hiperparatiroidizm

• Hipertiroidizm

• Hipofosfotazya

• İnfantil kortikal hiperosteozis

• “Fantom bone” hastalığı

• Akromegali



Paget hastalığı

• Osteitis deformans

• Bağ dokusunun metabolik anomalisi

• Etiyoloji bilinmiyor
– Yavaş virus enfeksiyonu

– Otoimmünite

– Endokrin bozukluklar

– Kronik enflamasyon



Paget hastalığı

• En sık 50 yaş üstü

• Erkekler daha çok etkilenir (2/3 olgu)

• %14’ünde aile öyküsü vardır

• En sık vertebralar, femur, kraniyum, 
pelvis, sternum tutulur

• Çene kemikleri %17 tutulur



Paget hastalığı

• Asemptomatik olabilir (%20)
• Tutulan kemikte ağrı ve deformite
• Deri üstünde ısı artışı
• Nörolojik belirtiler

– Görsel işitsel bozukluklar
– Fasyal paralizi
– Vertigo
– Güç kaybı
– Baş ağrısı



Paget hastalığı

• Üç evresi vardır
– Rezorbsiyon fazı (osteoklastlar hakim)

– Osteoblastik tamir fazı (osteoblastlar
devrede)

– Skleroz fazı (osteoblastik aktivite zirvede)







Hiperparatiroidizm

• Paratiroid hormon düzeyinin artması 
sonucu ortaya çıkan klinik durumdur

• Paratiroid hormon ve Ca düzeyi 
artmıştır
– Paratiroid hiperplazisi

– Paratiroid adenomu

– Paratiroid karsinomu



Hiperparatiroidizm

• Asemptomatik

• Yorgunluk, güçsüzlük

• Letarji

• Koma

• Taş oluşumu



Hiperparatiroidizm

• Kemik deformiteleri
– Osteitis fibrosa sistika generalizata

– Osteoporoz

– Diş kaybı









Hipertiroidizm

• Tiroid hormon düzeyinin artması ile 
karakterli klinik durumdur
– Graves hastalığı

– Adenom

– Nodüler hiperplazi



Hipertiroidizm

• Bulgular spesifik değildir

– Geçici dişlerde akselere eksfoliasyon

– Kalıcı dişlerde erüpsiyonda hızlanma

– Osteoporoz


